
Giovedì 9 marzo 2023 – ore 16.30   

AMMI “Donne per la Salute” Rimini e Inner Wheel club di Rimini e Riviera 

in collaborazione con il Comune e la Provincia di Rimini 

PRESENTANO 

“Leonessa” e “Medichessa” 

Imprese e Ricette di Caterina Sforza, Signora di Forlì   
 

Cineteca Comunale di Rimini 

in occasione della Celebrazione della Giornata Internazionale della Donna.  

 

La giornata ha come obiettivo quello di ricordare le conquiste sociali, 

politiche e di emancipazione che le Donne hanno ottenuto nel corso della 

storia, ma è anche il giorno in cui vengono denunciate le violenze e le 

discriminazioni che le Donne sono ancora costrette a subire. Per cui 

vorrei sottolineare che è una Giornata che merita di essere celebrata più 

che festeggiata.  

Rivolgo un ringraziamento particolare al nostro Relatore:   

STEFANO DE CAROLIS Medico e Direttore della Scuola di  

Storia della Medicina dell’Ordine dei Medici Chirurghi e  

Odontoiatri- Rimini  

il quale ci illustrerà la figura di Caterina Sforza, figura inusuale per una 

donna dell’epoca, combattente fiera e spregiudicata, modello di forza e 

determinazione che ebbe un importante ruolo nel nostro territorio, 

mostrando moderni caratteri di governo, ma anche una donna che si 

occupò a lungo di erboristeria, medicina, cosmetica e alchimia. Caterina 

lasciò numerosissime ricette che illustrano procedimenti per combattere 

le malattie e per conservare la bellezza del viso e del corpo.   

Una figura che ha fatto la nostra storia e rappresenta uno dei personaggi 

femminili più singolari del Rinascimento. 
 

Giovanna Tommasini Grossi 


