
Cena d’inizio estate 

Domenica 25 giugno 2023 

Ristorante “Il Mulino” - Misano Adriatico (RN) 

 

Amiche, amici e gentili ospiti, buonasera a tutti.  

Sono lieta di darvi il benvenuto a questa bellissima serata e ringraziarvi della 

vostra presenza.  

Come è nostra consuetudine, tutti gli anni festeggiamo l’arrivo dell’estate. Solo 

pochi giorni fa, il 21 giugno, il sole ha raggiunto la sua posizione più alta nel cielo 

dandoci il giorno più lungo dell’anno: il Solstizio d’estate. 

Il solstizio d’estate ci fa pensare subito a un giorno magico di vitalità e splendore.  

Simbolo di rinascita, rinnovamento, abbondanza, fertilità, il solstizio di giugno si 

celebra nel mondo mescolando riti e tradizioni pagane e cristiane, antiche e 

moderne. Dal passato al presente: la festa pagana è stata soppiantata dalla festa 

cristiana di San Giovanni. 

Ogni Paese festeggia in modo diverso: dai falò che brillano sulle montagne 

del Tirolo, alla partita di baseball della squadra più settentrionale del globo a 

Fairbanks, in Alaska, passando per le danze sotto il sole di Mezzanotte o ai 

bagliori rosa delle Notti Bianche. 

Quest’anno per festeggiare tale ricorrenza Ammi Rimini “Donne per la Salute”, 

ha scelto questo luogo dal sapore antico, dal momento che il ristorante che ci 

ospita è situato in un vecchio mulino ad acqua del 1400, lungo la riva sinistra del 

fiume Conca.  Come vedete siamo immersi nel verde di questo giardino dove 

potremo assaporare Natura, Colori ed Emozioni. 

“Cena d’Estate tra le Note” perché la musica sarà protagonista della serata. Ci 

allieterà il Musicista e Cantante Gianluca Zaccaria, che avete già avuto modo di 

ascoltare in questa prima parte della soirée. 

Gianluca Zaccaria è chitarrista, cantante, arrangiatore. Ha studiato con Henghel 

Gualdi, svolge attività come solista in diversi gruppi in Italia e all'estero, pratica 

generi e repertori diversi, tanto che nell'ambiente lo chiamano "il versatile" per 

via del suo vastissimo repertorio che spazia tra i vari generi musicali. 

Ma che cos’è la musica? La musica è quel linguaggio universale che è con noi da 

sempre ed è in grado di trasmettere emozioni, ricordi, pensieri. 

Da una citazione di Mina “La musica è il rumore dell’anima” 

D’estate poi la musica assume sempre un altro sapore: sa di buono, di fresco, sa 

di fiori e mare, sa di onde e sabbie e suoni delicati. Sa del canto delle cicale e dei 

grilli. È la musica della spensieratezza, dell’allegria ma a volte anche della 

malinconia. 

Il nostro musicista, con il suo repertorio, ci farà tornare indietro nel tempo. 

Riascolteremo le canzoni che hanno allietato le nostre estati e che poi negli anni 

si sono fatte spazio nei nostri cuori. 

Ringrazio tutti per l’attenzione prestatami, auguro a tutti voi e alle vostre 

famiglie una estate serena e arrivederci a settembre. 

Giovanna Tommasini Grossi 

https://www.donnad.it/solstizio-estate-2017-poesie-frasi

