
GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA DONNA 

8 marzo 2024 

 

Oggi 8 marzo: celebrazione della Giornata Internazionale della Donna. 

Giornata che ogni anno viene dedicata al ricordo delle conquiste sociali, 

politiche, economiche e di emancipazione che le donne hanno ottenuto nel corso 

della storia. 

Questo appuntamento pone l’accento su temi cruciali come la parità di genere, le 

discriminazioni e le violenze a cui le donne sono state oggetto e sono ancora, in 

tutte le parti del mondo. 

Non si può fare a meno di celebrare l’8 marzo, perché sebbene numerosi siano 

stati i passi avanti fatti nel tempo, i dati parlano chiaro e le notizie di cronaca 

raccontano un mondo dove la parità è ancora lontana. 

Spesso, nella stampa e in campo pubblicitario si parla di Festa della donna ma in 

realtà questa ricorrenza non è una festività, ma una riflessione. 

Dobbiamo riflettere su quanto sia stato realizzato, ma al contempo su quanta 

strada rimanga ancora da percorrere. 

Questa giornata va interpretata come un richiamo all’impegno, per continuare ad 

operare affinché nel mondo si possa raggiungere un’effettiva parità. 

Anche noi questa mattina ci siamo incontrate al bar Circus, punto di ritrovo 

durante i nostri incontri settimanali, per non dimenticare questa importante 

giornata.  Questo momento si è svolto in un clima di amicizia e serenità e ci ha 

offerto la possibilità di rafforzare il nostro spirito associativo.  

Oggi, in questo giorno speciale, ho avuto l’opportunità di osservare le amiche 

Ammine e nei loro volti ho letto il sorriso, la forza, la saggezza, la gentilezza, la 

bellezza, l’allegria, l’unicità, volti che raccontano il passato e il presente. Grazie 

per la vostra presenza.  

Che questa giornata rimanga nei nostri cuori e che ci aiuti a portare avanti 

sempre con forza e determinazione quelli che sono i diritti delle donne e con il 

desiderio che gli altri ci regalino sempre rispetto, tenerezza e amore. 
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